Nutricion y Dietética

/ Facultad de Medicina
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Nuestra visién es que

los egresados sean
profesionales con una

alta formacion cientifica,
empaticos y comprometidos
con las necesidades
nutricionales de la sociedad.
Que formen parte de
equipos multidisciplinarios
y lideren el area de la
nutricion. Que aporten ideas
innovadoras en la industria
alimentaria y en los equipos
de salud de la realidad
nutricional actual de Chile,
junto con promover habitos
de alimentacion saludable.

PERFIL DE
EGRESO “z“

El egresado de la carrera
de Nutricién y Dietética
comprenderd la salud

de las personas en un
sentido amplio. Sera

un profesional con un
especializado conocimiento
de las caracteristicas de la
nutricién y la alimentacion
del ser humano, sano o
enfermo, en cualquiera de
sus etapas de desarrollo.
Habra recibido una
formacion de nutricionista
como gestor de cambio,
principalmente en la
prevencion y tratamiento
de enfermedades crénicas;
la recuperacion de
desequilibrios funcionales
por déficit o exceso y la
promocion de habitos
alimentarios saludables.

www.admision.uc.cl

¢PORQUE FT Y
EN LA UC?

Porque te otorgara una
completa formacion
biomédica y una vision
profesional multidiscipli-
naria y moderna que te
entregara ventajas
comparativas para
insertarte laboralmente.

Porque aprenderas a traba-
jar en equipos multidis-
ciplinarios de salud, para
abordar los problemas de
manera integral, entender-
los, prevenirlos, diagnosti-
carlos y tratarlos, conside-
rando las caracteristicas del
pais y del mundo actual.
Porque estudiaras en

una universidad pionera e
innovadora en la formacion
biomédica, recibiendo una
vision profesional multidis-
ciplinaria que te entregara
ventajas para insertarte
laboralmente.

Porque trabajaras en
equipos de salud, apoyado
por moderna tecnologia,
infraestructura y metodolo-
gias educativas innovado-
ras, para asi abordar los
problemas nutricionales de
manera integral.

Porque durante tu forma-
cion trabajaras en estrecha
relacion con la amplia red
de salud UC - Christus y
campos clinicos en conve-
nio con la Facultad de
Medicina.

Porque es una universidad
que ofrece multiples opor-
tunidades de desarrollo de
vida universitaria, incorpo-
randote a diversas activi-
dades extraprogramaticas:
sociales, deportivas, solida-
rias, pastorales y culturales.

PUEDO TRABAJAR?

* Atencion de pacientes en
hospitales y centros de
salud ambulatorios.

* Organismos de
planificacion y ejecucién
de politicas publicas en
alimentacion y nutricién.

* Industrias de alimentos.

* Centros deportivos y de
alto rendimiento.

» Docencia e investigacion.

* Hogares de adulto mayor,
salas cunay jardines
infantiles.

* Ejercicio privado de la
profesién.

INTERCAMBIO .-
ESTUDIANTIL =2

Puedes cursar uno o dos
semestres de tu carrera en
una de las mas de 350
universidades extranjeras con
las que la UC mantiene
convenios.

)4 INVESTIGACION

Se desarrollan proyectos
de investigacion e
innovacién en docencia,
con la participacién de los
estudiantes, para favorecer
el aprendizaje y generar
nuevos conocimientos en la
carrera.

www.nutricion.uc.cl

TITULO Y GRADO

PREGRADO

Grado Académico
*Bachiller

e Licenciado en
Nutricion y Dietética
Titulo Profesional

¢ Nutricionista

POSTGRADO

* Magister en Nutricién
* Magister en
Investigacion en Ciencias
de la Salud

* Magister en Bioética

* Magister en Educacion
Médica

* Magister en
Epidemiologia

* Doctorado en
Ciencias Médicas

* Otros programas UC
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Malla curricular
N t ICIC D t ,t.
PLAN DE ESTUDIOS

Semiologia y . i .
Anamnesis para Farmacologia Evaluacion de Unidad de

El proceso de formacion Calculo Fisica Bioestadistica Ciencias de la  ParaNutriciony  Salud Publica  la Investigacion Investigacion
comprende tres Salud Dietética Aplicada en Nutricion
grandes éreas: Clinica,

Alimentacion Colectiva

y Salud Publica. Sin Quimica
embargo, para el
desarrollo de cada area
es necesario que los
alumnos tengan una
solida formacion ética,
de nutricién basica y de
alimentos que sirva de Morfologia Cienciadelos  Cienciadelos  Procesamiento
base para su aplicacion General Alimentos | Alimentos Il de Alimentos

9° y 10° SEMESTRE

Internados

Clinico Adultos

Bioquimica PNPU Nutricién Dietoterapia del Dietoterapia Intervenciones Nutricién
Nutricién Basica |

General Basica Il Adulto | del Adulto Il Nutricionales Comunitaria Gl FeEEies

Fisiopatologia
Fisiologia General y
de Sistemas

Biologia
de la Célula

Fisiopatologia Alimentacién y Fisiopatologia Dietoterapia

Nutricional Giclo Vital Pediatrica Pediatrica doiicadiiics

LICENCIATURA EN NUTRICION Y DIETETICA
TITULO PROFESIONAL DE NUTRICIONISTA

Microbiologia e Etica para
Higiene Nutricién y
de Alimentos Dietética

Educacioén en

Alimentos Salud Publica

en el Area Clinica, Salud
Publica, Alimentacion

Colectiva e Investigacion. Introduccion a la del Estado
Nutricién

Administracion
y Gestion de Alimentacién
Servicios de Colectiva
Alimentacion

Evaluacion Evaluacion Gestion en
del Estado Organizaciones
Nutricional | Nutricional Il de Salud

Técnicas
Dietéticas y Alimentacion y Electivo enotra  Electivo en otra
Planificacion Sociedad disciplina disciplina
Alimentaria

Ciclo Vital
(Preescolar - Adulto
Mayor)

Examen de
Comunicacién
Escrita

Electivo en otra  Electivo en otra Electivo en otra Electivo en otra

eselnoles disciplina disciplina disciplina caligs disciplina

Resoluciones VRA 146/2015

Electivos en otras disciplinas
Cursos de otras carreras que contribuyen al desarrollo de la
formacion integral.

UNIVERSIDAD
ACREDITADA Optativos de profundizacion

Comision Nacional Maxima acreditacion en o > .
de Acreditacion todas las dreas » 7 ANOS Cursos que complementan la formacion en un area o linea de la carrera.
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