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ASESORIAS Y
PRESTACION DE
SERVICIOS
APSA

Escuela Ciencias de la Salud
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PONTIFICIA UNIVERSIDAD CATOLICA DE CHILE
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La Escuela Ciencias de la Salud
UC recibe con relativa frecuencia
solicitudes que requieren de la
resolucion de un problema concreto
por parte de instituciones publicas,
organizaciones sociales, comunidades,
sector productivo, e instituciones
educativas.

APSA brinda apoyo en la busqueda
de soluciones, contribuyendo  a
la identidad catdlica, desarrollo
economico, social y  productivo,
transferencia de conocimiento,
sustentabilidad, salud vy calidad de
vida

Este catdlogo se centra en
establecimientos escolares.

PARA MAS INFORMACION.
Encargada APSA;
Carolina Fredes Gonzalez

Correo electronico: cpfredes@uc.cl
Teléfono de contacto: 22 3546794




PRESTACION DE
SERVICIOS

La Escuela Ciencias de la Salud UC y sus
disciplinas de Fonoaudiologia, Kinesiologia,
Nutricion y Dietética, y Terapia Ocupacional, han
definido prestaciones de servicio que podrian ser
un aporte a la vinculacion con la comunidad.
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APOYO DESDE FONOAUDIOLOGIA:

1. Tamizaje auditivo para definir nivel de audicion de nifios y nifias en etapa

preescolar y escolar.

2. Evaluacion de nivel comunicativo de nifos y ninas en etapa preescolar y

escolar.

3. Talleres de estimulacion del lenguaje para potenciar el desarrollo

comunicativo dirigido a docentes y apoderados.
4. Talleres para manejo y cuidado de la voz profesional (docentes).

5. Talleres de conciencia fonologica, dirigido a docentes y/o apoderados, para

potenciar el proceso de lecto-escritura.

6. Talleres de implementacioén del Disefio Universal de Estudiantes (DUA).



APOYO DESDE KINESIOLOGIA:

1. Evaluacion del desarrollo de los diferentes componentes de la condicion fisica segun la etapa del ciclo vital del

estudiante.
2. Taller de autocuidado postural para docentes y directivos.
3. Programa de prevencioén de lesiones en selecciones deportivas.

4. Diseno de estrategias de aprendizaje sensoriomotriz que permitan mejorar la condicion fisica.

5. Taller para promover el funcionamiento y capacidad motriz de estudiantes con discapacidad.




APOYO DESDE NUTRICION Y DIETETICA:
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1. Evaluacion del estado nutricional de nifos, ninas y jovenes.
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2. Talleres de alimentacion saludable dirigido a docentes y apoderados.
3. Talleres de reciclaje y reduccion de desperdicios de alimentos en la comunidad escolar.
4. Evaluacion de kioscos escolares y colaciones saludables.

5. Talleres de ciencia culinaria.




APOYO DESDE TERAPIA OCUPACIONAL:

1. Disefno de espacios de interaccion libres de tecnologias.

2. Talleres de autocuidado para docentes y administrativos basados en enfoque

ocupacional y su equilibrio.

3. Talleres de apresto escolar y grafomotricidad.
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APOYOS
INTERDISCIPLINARIOS:

1. Asesoria en prevencion, manejo y seguimiento de
dosificacion de ejercicio fisico y alimentacion saludable en

la poblacion escolar (Kinesiologia - Nutricion y Dietética).

2. Talleres de estrategias de integracion sensorial para la
mantencién del nivel de alerta adecuada para la cognicion

(Fonoaudiologia - Kinesiologia - Terapia Ocupacional).

3. Valoracion de los puestos de trabajo del personal
docente y administrativo con el fin de promover la
ergonomia laboral (Fonoaudiologia - Kinesiologia - Terapia

Ocupacional).

4. Taller educativo de los beneficios de habitos saludables
(Fonoaudiologia - Kinesiologia - Nutricion y Dietética 'y

Terapia Ocupacional).

5. Planificacidon y diseno de recreos y pausas activas para
estudiantes (Fonoaudiologia - Kinesiologia - Nutricion y

Dietetica y Terapia Ocupacional).

6. Talleres de estimulacion cognitiva a través del juego
(Fonoaudiologia - Kinesiologia - Nutricion y Dietética 'y
Terapia Ocupacional).

7. Implementacion de Ley TEA (N°21545, 2023) en

establecimientos educacionales (Fonoaudiologia y Terapia

Ocupacional).

8. Talleres de habilidades sociales para estudiantes

(Fonoaudiologia - Terapia Ocupacional)

9. Talles de desarrollo psicomotor de estudiantes

(Kinesiologia - Terapia Ocupacional).




ASESORIAS

La Escuela Ciencias de la Salud realiza proyectos de asesoria en el caso de que
un requerimiento sea especifico y no sea abordable por prestaciones de servicios
previamente establecidas en el listado de prestaciones. Por lo tanto, cada proyecto de
asesoria se formula con una metodologia y plan de trabajo particular y personalizado,

segun las necesidades del cliente.

PARA MAS INFORMACION

Encargada asesorias: Carolina Fredes Gonzalez

Correo electronico: cpfredes@uc.cl

Teléfono de contacto: 22 3546794







